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Aktivity JO KnéZmost v roce 2018:
Jezdecké hodiny s détmi a mladezi.

V jezdeckém oddile KnéZzmost v roce 2018
probihaly jezdecké hodiny pro déti a mladez od
brezna do listopadu. Jezdecky vycvik jsme
odstartovali jiz 24. 2. 2018. Béhem roku 2018
probéhlo 675 jezdeckych hodin + 240 hodin
krouzky. Trénovaly: Barbora Kafkova
JaSekova, Tereza HruboSova, Marek éerny a
Petra Cerna RyneSova. Ob¢as zaskakovala
Pavlina Vesela, Anicka Balicova a Anicka
Bajtlova.

Program aktivity s kofimi pro klienty s mentalnim handicapem z Centra 83 z Mladé Boleslavi.

Od zacatku dubna 2018 pokracoval v JO Knézmost aktivizaéni program s konimi pro klienty

s mentalnim handicapem. Béhem roku 2018 dojizdélo do JO Knézmost zhruba 7-12 klientt, ktefi se
ucastnili programu s konimi v podobé ¢isténi, krmeni a jezdéni na konich. Cely program byl zaméfen
na komplexni aktivizaci organismu po strance emocni, poznavaci, télesné i socidlni. V letoSnim roce
tuto ¢innost vedla Barbora Kafkova JaSekova s kotiem Ipanima -B, kterd je v majetku trenérky.

Canisterapie

Cely rok 2018 pokragovaly canisterapeutické aktivity tymu Petra Cerna RyneSova a Artu§ 1x mési¢né
v Domové Modry kdmen v Mnichové Hradisti, ktery zajist'uje péci seniortim.

Probéhlo nékolik jednorazovych akei:

Skakani do nového roku 1.1.2018 — se zacastnilo 9
koni a o néco vice jezdci, ktefi se na konich
vystiidali. VSichni jezdci a koné si uspésné skocili
do nového roku.

Brigada 8.4.2018 - Jarni brigada byla tradi¢né

zaméfena na uklid stéji a prostor JO Knézmost po
zim¢. Udé€lalo se mnoho tklidovych praci kolem

staji. S praci bylo spojeno i narozeninové posezeni piedsedy oddilu. Dékujeme vSem, kteti meli chut’
prilozit ruku k dilu.

Dne 26. 5. 2018 probéhl v JO KnéZmost jiz VII. ro¢nik Dne koni zorganizovany jako den
otevienych dvefi v jezdeckém oddile pro Sirsi vefejnost, rodi¢e s détmi, milovniky koni a pfiznivce
Jezdeckého oddilu Kné€zmost.
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slune¢na, az dost®© Dé&tsti ndvstévnici si mohli
opét uzit soutéze s konskou tématikou (hod
podkovou, skladani koniskych puzzli,
prekazkovou drahu s konikem na ty¢i a
vybarvovani omalovanek ¢i spojovacky

s motivem koni). Dale svezeni na konich, které
zajistovali jiz ponékolikaté, koné

z Psychiatrické nemocnice v Kosmonosich.
Kong¢ z Kosmonos zde prezentovali sdruzeni
ptipravy koni pro hiporehabilitaci CPK Chrpa.
Pan Radek Zejbrdlik zpestfil nabidku se svym
stankem s dfevénymi hrackami.

Na kolbisti probihal od 10:45 program, ktery zahajily ¢lenky JO Knézmost, které predvedly
vystoupeni ¢tverylky (jezdecké vystoupeni, kdy jezdci s koiimi jezdi na hudbu a spole¢né vykonavaji
ruzné cviky) letos v podani Barbory Kafkova Jasekové, kterd vymyslela i choreografii, dale Terezy
Hrubosové, Pavliny Veselé a Michaely Klainové. Program velmi ozivili opét filmovi konsti kaskadéti
v podani Jana Sobora a Jana Kopse, predvedli praci s lasem, bicem a poloZeni kong. Letos divoké
voltizni vystoupeni predvedly Eliska a Anna Cerné na pomcce Ronje ktera se trochu plas1la tak melo
letos tematické vystoupeni na hudbu z filmu pirati z
Karibiku, velké dramatické grady. Eliska Cernd ustala
1 rozmary svého ponika a zachovala se jako state¢na
piratka. Dopoledni blok vystoupeni uzaviely, malé
sleény Anna Broke$ova a Eliska Cerna v &ervenych
sukynkach na dvou Zlutych ponicich, pfi poetickém
vystoupeni paralelniho jezdéni na hudbu ,,Moje mila
plavi kongé*.

Kratka poledni pauza umoznila navstévnikim
plné€ vyuzit bohaté obcerstveni, které jezdecky oddil
pro tuto prilezitost ptipravil. V sortimentu byla mimo
jiné vyborna kava, domaci zakusky z kuchyné nasich tet, babi¢ek a kamaradek, vynikajici uzena kyta,
gulas a na zapiti se tocilo rohozecké pivo a to¢ena rohozeckd limonada.

Odpoledni program zahajili nasi kaskadéti prijezdem hoftici branou a kaskadérskymi cviky na
cvalajicim koni, které vzbudily velky ohlas u nasich divaka. Po té Eliska Cerna predvedla parkurovou
praci s pony valachem Princem. Cely program jsme
zakoncili skokem mohutnosti, které nam piedvedla
Tereza Subikova s koném Consul. Po té program
ukongilo tradi¢ni losovani bohaté tomboly, které opét
korunovala, tentokrat chlazena krita.

V zavéru svého sdéleni bych rada podékovala
vSem sponzorum, ktefi prispéli k aspésnému
zrealizovani nasi akce: firma Prikryl s.r.0., praimyslové
zbozi manzelé Kobrdlovi, obec Knézmost, pivovar
Rohozec, rodina Musalova, pani Veronika Brzobohata,
bratii Bergmanovi, Keramicka dilna Klara z Branzeze
a Martin Brzobohaty. Podékovani patii SDH KnéZzmost za zaptijceni stoll a lavic a zavlazeni jizdarny.
Velky diky patii také vSem ¢leniim a pratelim oddilu, ktefi se na ptipravé a realizaci naSeho Dne koni
podileli a bez kterych by se tato akce neobesla.

Détsky den v KAUTEXU - 3.6.2018 nasi ponici povozili déti na ,,Détském dni v Kautexu*.



Tabory v JO KnéZmost:

Letos jsme v JO KnéZmost pokracovali s vikendovymi piiméstskymi tabory a velikono¢nim a
podzimnim 4 dennim taborem.

V jarnim Case prob¢hl 4 denni velikono¢ni piiméstsky tabor a duben az
cerven vikendové tabory.

Béhem prazdnin probehlo v JO Knézmost jiz 5 tabort, 4 ptiméstske,
1 pobytovy.

Vsechny tabory probéhly v pfijemné prazdninové atmosféie, pocasi bylo
letos dost parné, ale diky novému bazénu se vSichni u€astnici tabori
mohli osvézit. Béhem tabord nechybély tradi¢ni vylety na Valecov, k
suhrovickym rybnikim a do Drhlen. Také jsme si uzili plaveni koni na
Brodku. Na tdborech byla opé€t velmi oblibend hra, hledani barevnych
papirovych koniku pfi prochazce s konmi na Hradku. B&€hem tabort
jsme s détmi probrali i mnoho témat z oblasti nauky o konich a hrali
mnoho pohybovych her napt. skok do vysky, ¢i ptekazkova drdha na
jizdarné kde si déti vzdy rady hraji na koné. Na pobytovém tabote
nechybéla ani nocni bojovka a vateni kotlikové polévky na ohni.
Pobytovy tabor opét pomohli ochladit SDH KnéZzmost, ktefi nam déti
nékolikrat v nejteplej$im tydnu prazdnin osprchovali hasi¢skou
stiikackou.
Opét s pokorou a vdécnosti, Ze vSe probéhlo dobie a bez zranéni a
jinych potizi radi uzavirame krasné tdborové prazdniny s détmi a kofimi.
Vsechny aktivity probehly podle planu Mnoho nasich oddilovych déti

j v se opét zdokonalilo v jezdeckych aktivitach, nékteré z nich
. jiz bez problému jezdily samostatné.
Opét velmi deékuji vS§em vedoucim i pomocniklim, bez
nich by to neslo!
Barbore Kafkové JaSekové, Anné€ Indrakové, Tereze
HruboSové, Pavliné Veselé, Anic¢ce BaliCové, Anicce
Bajtlové, Marcele Pazderské a Mise Klainové. Dale 1 vSem
ochotnym pomocnicim: Lucii Volfové, Marusce a Gabin¢
Adamovym, Lee Plockové, Pavliné Aulické, Viole
Musalové, Veronice Veselé, Mise Hrobnikové, Elisce
Horakové a Elisce Cerné.

Jezdecké hry 22.10.2018 X. ro¢nik

V pékném podzimnim pocasi, probéhl X. ro¢nik
Jezdeckych her v JO Knézmost. Po¢asi nam pralo a
vysvitlo 1 sluni¢ko. Program byl pfipraven v podobé
soutéZzi pro déti od nejutlejsiho veku az po starsi a
pokrocilé jezdce, slozen ze sedmi sportovnich disciplin,
péti soutézi v prekazkové draze riizné obtiznosti a dvou
soutézi v parkurovém skakani. Nechybélo bohaté
obcerstveni pro vSechny prichozi. Mezi soutéze jsme
zatadili i velmi divacky oblibenou soutéz tatinki se

svymi ratolestmi na zadech.



Soutéze pro malé déti do 10 let
zajistovaly letos jiz C¢tyfi pony klisny
Calypso, Rozarka, Ronja, Polly, a valach
Princ.

Celé sportovni odpoledne probéhlo
duchu fair play bez zranéni a s dobrou
naladou zavodnikd, koni i fandicich divakai.

Musim také slozit hold vybornému

obcerstveni, kterému perfektné §éfovaly jiz tradicné pani
Drahomira Cern4, Iva Bendova, Radka Hykové a Ivana
BrokeSova. Mnohym navstévnikiim zpfijemnilo podivanou na
sportovni vykony popijeni teplé ,,Dolské medoviny*, svateného
vina ¢i teplého jablkového dzusu se skofici. K jidlu byl vyborny
medovnik, v krbu grilované klobasy, domaci gula$ nebo parek v
rohliku. Rada bych také podékovala obci Knézmost za finan¢ni
podporu na ceny pro déti. Dékujeme také panu Radkovi
Zejbrdlichovi za stanek s dfevénymi hrackami.

Desaty ro¢nik Jezdeckych her se vydatil za letos velmi
hojné Gcasti détskych i dospélych zavodnikt a fandicich divaku.
Doufam, Ze se opét sejdeme v ptijemné sportovni atmosfére v JO
Knézmost u Xl.ro¢niku.

Podzimni brigada 25.11.2018— Zazimovani JO Knézmost. Uklidové prace kolem staji a ve stajich.
Uklid skokového materialu. P¥i podzimni brigadé ném pomohli rodice, babicky a nasi ¢lenové. Za
sychravého pocasi se ndm podatilo oddil zazimovat, po té jsme s nékterymi skalnimi ¢leny oddilu
posedéli v nasi atulné klubovng.

Vano¢ni posezeni 16. 12. 2018— probehlo tradi¢ni vanocni posezeni. Jiz po Sesté v nasi piijemné
klubovné. Pfijemnou vanoc¢ni atmosféru doplnil oblibeny jablecny nealko i klasicky alko svarak,
cukrovi i jiné dobroty. Nechybély ani darky od JO Knézmost. Letos vSichni pfitomni dostali cestovni
hrnecky z logem JO Knézmost. Z divodu poradani Global Champions Tour v Praze, byla Gicast na
vano¢nim posezeni slabsi.

Klub Zen v roce 2018:

1. Spolecné vylety (Branzez, Drhleny, ValeCov).

2. Vypomoc pfi pribehu a pripravach akei JO Knézmost.

3. Ptiprava organizace brigady v JO Knézmost, pfiprava vystoupeni na Den koni, pfiprava

vanoc¢niho posezeni, opravy jezdeckého vybaveni.



Ukast v parkurovych soutéZich v roce 2018.

Na oficialnich parkurovych soutézich poradanych pod zastitou
Ceské jezdecké federace v roce 2018 reprezentovalo JO Knézmost
oficialné pét jezdct - Marek Cerny, Petra Cerna Rynesova,
Barbora Kafkova Jasekova, Tereza HruboSova a Jana
Machourkova. S konimi Almarion, Arven, Marylin Monroo,
Ipanima -B, Golden sun - W. Vsichni koné podavali celou sezénu
velmi vyrovnané vysledky. Marek Cerny s Almarion se posunuli k
vykonnosti ZL a Arven s vyrovnanymi vysledky ve vykonnosti
ZL. Tereza Hrubosova s Marylin Monroo do vykonosti ZM. Barbora Kafkova Jasekova s Ipanimou-B
se posunuly do vykonnosti ZL. Jana Machourkova s Goldenem se posunuli do stupné L.

Neékteti ¢lenové JO Knézmost letos reprezentovali oddil i v neoficialnich tzv. hobby soutézich. Eliska
Cerné s Calypsou, Princem a Darwinem, Michaela Klainové se Silver Boy. Michaela Klainova
V podzimnim ¢ase uspésné slozila ZZV]J.

Clenska zakladna:

K 31.12. 2018 ma JO Knézmost celkem 94 ¢lenu.

Projekty a zvelebovani oddilu:

Pied pobytovym taborem byla dobudovana télocvicna pro déti, kde
spaly déti na tabofe.

Béhem jara a 1éta byl provizorné vybudovan pielivny bazén, 3,5 x 7
metril. Prostory bazénu se budou béhem roku 2019 dale dokoncovat,
kolem bazénu jesté chybi dlazba a sprcha.

Projekty:

Projekt od MSMT — jezdecky oddil v roce 2018 opét ziskal finanéni podporu na sportovni &innosti
déti a mladeze. Byla vyuZita na platy trenéru.

Napliiuji se podminky jiZ realizovanych projekta.

1. Projekt od SZIF. Od 1.6. 2014 mame v ramci projektu zaméstnance, ktery ma na starosti
udrzbu prostor klubovny a provoz jezdeckého oddilu. Cely rok byla klubovna s ptilehlymi
prostory pIné vyuzivana, probéhlo zde v roce 2018 5 letnich taboru i vikendové a prodlouzené
vikendy, dale poskytovala zazemi pro jezdecky krouzek a dalsi akce a setkani v JO Knézmost.

2. Projekt SZIF ziskany v unoru 2014 — na vybaveni a ¢innost spolku. V ramci projektu vzniklo
zavlazovani jizdarny, nakup skokového materialu a jezdecké vystroje
na kon¢. Projekt byl uzavien v listopadu 2014 a je stale pln¢ vyuzivan.

Pokracuje Ekologicky program pro tiidéni odpadu:

Timto bych chtéla pod€kovat za setrvalou spolupraci v§em ¢leniim JO
Knézmost pfi tfidéni odpadu.




Dotace a sponzorské dary:

Dotace od obce Knézmost pro rok 2018 — 15.000,- K¢ na podporu ¢innosti a konani akci jezdeckého
oddilu.

Planované akce pro rok 2019:
Jarni brigada: 6.4.2019

Den koni: 18.5.2019

Jezdecké hry: 19.10.2019

Podzimni brigada: 23.11.2019

Vanocni posezeni: 14.12.2019
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Tabory: W_z‘
Jarni prazdniny: pfiméstsky tabor 11.3-15.3.2019
Letni tabory:

I. Piiméstsky tabor: 8.-12.7.2019

Il. Priméstsky tabor: 15.7.-19.7.2019
Pobytovy tabor: 27.7.- 3.8.2019

I11. Pfiméstsky tabor: 12.-16. 8.2019

IV. PFiméstsky tabor: 19.-23.8.2019
V. Piiméstsky tabor: 26.-30.8.2019
Vikendové piiméstské tabory:
Brezen 30.-31.3.2019
Duben 18.-21.4.2019 (velikono¢ni, 4 dny)
Kvéten 25.-26.5.2019
Cerven 15.-16.6.2019
Zaxi 14.-15.9.2019

Rijen 26. - 30.10.2019 (podzimni
prazdniny, 3 dny)

Listopad 9.-10.11.2019



