Vyrocni zprava Jezdeckého oddilu
Knézmost za rok 2012

Zpracovala: PhDr. Petra Cerna Rynesova



Aktivity JO KnéZmost v roce 2012

Jezdecké hodiny s détmi a mladeZi:

V jezdeckém oddile KnéZzmost v roce 2012 probihaly jezdecké
hodiny pro déti a mladez od biezna do listopadu. Béhem roku
2012 probehlo 216 jezdeckych hodin.

Program aktivity s kofimi pro klienty s mentalnim
handicapem z Domova pod Skalami.

dubna 2012 byl
v JO Knézmost
zahéjen aktivizacni program s kofimi pro klienty

s mentalnim handicapem z Domova pod Skalami
v Kurovodicich. Béhem roku 2012 kazdy patek
dojizd¢lo do JO Knézmost zhruba 12 klientd, kteti
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se Ucastnili programu z konmi v podobé¢ ¢isténi,

’ Od zacatku

o%a 1

krmeni a i jezd€ni na nich. Cely program byl zaméfen
na komplexni aktivizaci organismu po strdnce emo¢ni,
poznavaci, télesné i socialni. Ve probihalo pod
vedenim zkuseného terapeuta z oblasti hiporehabilitace.

Probéhlo nékolik jednorazovych akei:

L) Brigddal4.4.2012. Jarni brigada byla tradi¢n¢ zam&fena
'Qf na uklid staji a prostor JO Knézmost po zimé.

Exkurze pro déti z Matei'ské Skolky KnéZmost 19.4.2012. Dne 19.4.2012 prob¢hla jiz ponékolikaté
exkurze v JO Knézmost pro déti z Mateiské skoly Knézmost. Déti v jezdeckém oddile absolvovaly asi
2 hodinovy program slozeny z povidani o konich a prohlidky staji. Celé setkani bylo zpestfena
naucnou soutézi o spravné odpovedi, za kazdou spravnou odpoveéd’ déti dostaly malou sladkost. Po
prohlidce staji a koni ve vybéhu nasledoval program na jizdarng¢, tam déti mély moznost svézt se na
koni a zahrat si na koné pti prekonavani prekazkové drahy. Pii odchodu déti dostaly maly darek

V podobé spojovacky s motivem kon€. Myslim, ze se détem na exkurzi v jezdeckém oddile libilo a
urcité podobnou uspofadame i v pfistim roce.



Den koni 19. 5. 2012. Dne 19.5.2012 probéhl v JO Knézmost jiz
druhy ro¢nik Dne koni. Tentokrat byly v programu soutéze pro
déti: prekazkova draha s konikem na ty¢i, skladani konskych
puzzli rizné obtiznosti, spojovacky, ze kterych samoziejme vysel
ktn a 4. Hod podkovou. Za kazdou splnénou soutéz dostavaly déti
razitka s motivem kon¢ do prukazu s nazvem Jezdecka licence.
Dopliikem byla jiz z loniska oblibena trampolina a vozeni déti na
konich, na které se cely den stala dlouha fronta.

Na kolbisti od 10:45 probihal pestry program. Show zahajily
¢lenky Klubu zen JO Knézmost, které predvedly na 4 konich
zdatilou ¢tverylku (koné synchronné do rytmu hudby predvadi
riizné obrazce). Dale nasledovalo vystoupeni Markétky Skodové,
ktera predvedla na svém ponikovi Maxovi, co v§e déti potfebuji
znat a umet, aby mohly slozit zkousky zakladniho vycviku na pony. Pak nasledovalo dechberouci
kaskadérské vystoupeni Honzy Sobora na valachovi Sunnym, ktery piedvedl lasovani, praskani bi¢em
na lezicim koni a stojku na cvalajicim koni.
Prvni ¢ast dopoledniho programu zakoncilo
ptedvedeni kladrubského koné v podani
klisny Salfiny se svou majitelkou Terezou
Patikovou a vystoupeni vloni kiténych hiibat,
kobylek Almarion a Ronji, ktera mezi sebou
zavodila v pfekazkové draze.

V poledni pauze méli divaci k dispozici
bohaté ob¢erstveni v podobé domaciho
gulase, uzené kyty, klobasy a dalSich dobrot.
K piti bylo rohozecké pivo, tocena limonada
a prava dolska medovina. Pivovar Rohozec
nam ochotné a bezuplatné zaptij¢il stanek,
vycepni zafizeni, velky slunecnik a jako
sponzorsky dar vénoval sud to¢ené limonady.
Po 30 minutové pauze se predstavilo CPK
Chrpa v podani Ing. Tomase Ditrta, ktery pfedstavil sdruzeni zabyvajici se ptipravou koni pro
hiporehabilitaci. Sdruzeni zastupovali dva koné, Barny a Ferda, puisobici v nedaleké Psychiatrické
1é¢ebné v Kosmonosich, ktefi netinavé a s klidem sob¢ vlastnim vozili cely den nejen détské ucastniky.
Naésledovalo vystoupeni Klary Leiskové s koném Colorado, kteti pfedvedli schopnosti westernovych
koni honit dobytek. Poté nam piedvedly nejmensi &lenky oddilu, Karolinka Stépankové a Eliska
Cerna, voltizni cvieni na klisné Rozérce. Pfedvadély kolotog, stoj na koni, cval v damském sedu a
dalsi narocné cviky, které tyto Ctytleté hol€icky jiz hravé zvladaji. Zavérecnym bodem programu bylo
predvedeni parkurového skékani v podani Milana Simuna na klisné Bali, kteti divakiim predvedli
zakladni ptipravenost kon¢ do parkurového sportu. Pti iplném zakonceni programu pied slosovanim
vstupenek, piidal jesté vystoupeni Honza Sobor se Sunnym a ukazal divakim zaklady piirozené
komunikace s koném a
jesté jednou Sunnyho
polozil na zem, aby si m¢li
detsti divaci moznost
pohladit leziciho koné.
Posledni ¢asti Dne koni v
JO KnéZzmost bylo
losovani vstupenek.
Tombola byla opravdu
bohata, kde vedle auticek
ze Skoda auto a krasnych
her a puzzli, které




vénovala spole¢nost O.K.Oriens Karton s r.0., vévodil celému slosovani chlazeny krocan, kterého
vénovalo Zemédélské druzstvo Sever Loukovec. Déle vénovali ceny do tomboly manzelé Fidlerovi a
Psi salon Klara Leiskova.

......

na konich, konzumovanim obcerstveni a prohlidkami staji.

Tabor 29.7 az 4.8.2012. Jiz tfeti ro¢nik tabora v JO Knézmost letos probéhl od 29.7 do 4.8.2012.

Z diavodu planované a jiz ¢astecné piipravované rekonstrukce klubovny
probéhl letosni tabor pouze v skromnéj$im duchu. Tébora se zucastnilo 7 ¢lent
JO Knézmost. Denné se jezdilo na konich, podnikli jsme vylet v sedlech na
Valecov, pesi vylet
Plakankem na hrad Kost,
kde jsme navstivili vystoupeni historické skupiny

|

Sermifd. V ramci tabora jsme jiz tradicné méli
jeden vecer letni kino. Dale jsme uskutec¢nili
drobné prace na udrzb¢ prostor oddilu a vybaveni
ke konim. I kdyz tabor probéhl v méné pocetném
slozeni, dovolim si zhodnotit za v§echny
zucastnéné, ze jsme si ho vsichni uzili a za rok
snad se sejdeme jiz v noveé vybudovanych
prostorech klubovny.

Dne 27. 10. 2012 probéhl v JO KnéZmost V. ro¢nik jezdeckych her. Kazdy rok pisi, jak nam pocasi
pralo a hry se vydatily, letos tomu vSak bylo naopak. Pocasi nam
nepialo, v sobotu 27. 10. 2012 byl nejnevlidngjsi den, dovolim si
tvrdit, z celého roku. Celou noc prselo a do toho zacal padat i
snih. Rano bylo zatazené a stale padal dést’ se snéhem a
nevypadalo to, ze by se pocasi umoudfilo. Hry byly ale
pfipravené, tak se nedalo nic jin¢ho d¢€lat, nez nas sportovni den
odstartovat. K mému udivu se tésné pied desatou dostavily

vSechny nahlaSené déti se svymi rodici, vyzbrojené teplymi a
nepromokavymi odévy. Jezdecké hry zacaly jiz tradi¢né soutézi
nejmensich déti v ptekazkové draze. Zvitézila nejmensi tiCastnice zavodl Barborka Kastnerova, které
jesté nejsou ani dva roky, druhé se umistila Helenka Svarcova
a na 3. misté skonéila Natalka Stdpankova. Mezi soutézemi se
déti a rodice zahtivali teplymi népoji a obCerstvovali se
dobrym gulasem ¢i parkem v rohliku z naseho obcerstveni.
Jezdecké hry pokracovaly soutézi pro vétsi déti v prekazkové
draze s vodic¢em, kde bylo pocetné startovni pole jedenacti
zavodniki. Zvitézila Ani¢ka Bradacova, druha byla Andrejka
Pelikovska a na tieti misté se umistila Lucka Volfova. Po té
nasledovala soutéz s koném na ruce, kde déti musely zdolat
piekazkovou drahu s koném, kterého samy vedly. Byt’ byl pro
déti pohyb v tézkém mokrém pisku na jizdarné velmi narocny,
state¢né bojovaly a vSechny Gspé$né zavod dokoncily. Na
prvnim miste se umistila Lucka Volfova, druhé misto obsadila




Kagenka Svarcova a tieti misto vybojovala Terezka Volfova. Po tfeti soutdZi nasledovala soutéz s
tatinkem v sedle, kdy tatinkové vzali své ratolesti na zada a co nejrychleji s nimi museli zdolat
prekazkovou drahu. Byl to boj 7 dvojic, kdy né€ktefi tatinci startovali postupné se dvéma détmi.
Nakonec po rozb&hu pies jizdarnu obhajili své vitézstvi z lofiského roku Marek Cerny s Eliskou, druzi
byli Pan Obrazek s Alenkou a tfeti misto obsadili Petr Bradac s
Kacenkou. Pak jiz nasledovala trochu krize, déti se pomalu se
svymi rodici celi promaceni rozchdzely domd, ale musim fici, ze
i pfes nepfizen pocasi a promocené obleceni vypadly spokojené,
kazdy si odnasel ceny a masle za sv4 umisténi. Na tomto misté
patii velké podékovani Skoda Auto za vécné ceny pro déti a
firme€ O.K Oriens Karton s.r.0. z Mnichova Hradisté za nadherné
ceny ve formée puzzli a her pro déti. Posledni soutézi dnesniho
dne byla piekazkova draha s koném na ruce pro star$i a
pokrocilé, kterou vyhrala Anezka Krézkova, druhé misto
vybojovala Markétka Skodova a tieti misto obsadil Marek
Martinec. Ze sportovniho odpoledne byly vyskrtnuty soutéze,
prekazkova draha v sedle koné a parkur, pro neptizen pocasi.
Vsem byla zima, byli promoceni a jizdarna se stala s postupem
pribyvajici vody a snéhu nepouzitelna pro dalsi zadvodni klani. Ackoliv V. ro¢nik jezdeckych her v JO

Knézmost sice nemél idealni klimatické podminky, ale mé& osobné hiéalo u srdce obrovské sportovni
nadseni a vytrvalost vSech déti, které se soutézi zucastnily. Timto bych vSem détem rada vyslovila
velikdnskou pochvalu za vytrvalost a state¢nost. Dékuji také v§em organizatorim, ¢lentim JO
Knézmost a prateltim, ktefi nam i v téchto podminkach s jezdeckymi hrami ochotné pomahali.

Dne 6.11.2012 se konal III. ro¢nik odborné konference Hiporehabilitace — psychoterapie pomoci
koni poiadany Psychiatrickou lé¢ebnou Kosmonosy ve spolupraci s JO KnéZmost.

Konference byla letos poprvé soucasti vzdélavaciho projektu od NAEP - Narodni agentury pro
evropské vzdélavaci programy, v programu Leonardo da Vinci — projekty partnerstvi. Mezi
prednasejicimi jsme letos privitali Mgr. Stanislavu TileSovou, PhD z Polska, a ze Slovenska Mgr.
Lenku Knazovickou, PhD, které nam ptednesly zajimavé poznatky z oblasti prace s détskou klientelou
v duchu principti montessori pedagogiky a velice zajimavou oblast pohybového dialogu s koném.
Znovu pfijela se svymi poznatky z oblasti etologie koni pani Ing. Jitka BartoSova, PhD. Kratky vstup
také prinesly zastupkyné hiporehabilitacniho centra Pirueta z PL Havlickav Brod, které ucastnikiim
priblizily poutavy workshop s Gundulou Hauser, ktery PL Havlicktiv Brod potadala v fijnu 2012. Dale
velmi piehlednou pfednaskou piispéla Pavla Vitmajerova, ktera hovotila o zakladnich principech
relaxace v psychoterapii pomoci koni. Konference se opét vydaftila a v dal$im roce se budeme snazit
uskutecnit IV. ro¢nik.

Vano¢ni posezeni 15. 12. 2012. V pifjemné
predvanocni atmosféte probéhlo tradi¢ni vanocni
posezeni pro ¢leny a ptiznivce JO Knézmost. U Caje,
svafeného vina, cukrovi a chlebicki se projednaval
plan aktivit na rok 2013. Vsichni pfichozi dostali
drobné darecky s logem JO Knézmost, letos to byly
praktické termohrnecky.




Vano¢ni setkani s Rozarkou a Ronjou pro déti 16. 12. 2012
~ Posledni akei v roce 2012 bylo vanoéni
A }' setkani déti s kofimi Rozarkou, Ronjou a
“?‘!ij - ?\4_3 letos i novou ¢lenkou pony stada klisnou
T Calypso. Déti mély za ukol zazpivat konim
koledu ¢i vano¢ni pisen. Kazdy ucastnik dostal pernikového
kon¢ se jménem Rozarky, Ronji nebo Calypso. Pernicky
vyrobila pani Eliska Josifova. Déti konim ptinesly mnoho
dobrot v podobé& mrkve, jablek a tvrdého peciva, kterymi koné
Vv pribéhu vanocniho setkani hojn¢ krmily. Musim fici, Ze na

zaver setkani byly vSechny déti spokojené a kon¢ odchazeli
s biisky plnymi koniskych dobrot. Letos setkani prob&hlo
V prostorech nové vybudované hiibarny, protoze bohuzel
vydatné prselo. ,,Poslednim dvéma akcim leto$niho roku pocasi g%
moc nepialo®«. >

Aktivity Klubu Zen JO KnéZmost
Napln v roce 2012:

Pravidelné spole¢né vikendové vyjizd’ky do
okoli.

Vylety v roce 2012:

- 18.3.2012 spole¢ny vylet
k branzezskému rybniku

- 2.8.2012 spolecny vylet ke hradu
Valecov

- 17.11.2012 spole¢ny vylet ke hradu
Valecov, uzavieni sezony

Vypomoc pfi pribéhu a ptipravach akci
JO Knézmost:

- 14.4.2010 ptiprava organizace
brigady v JO KnéZzmost dne

- 12.5.20110drzba vystroje na
kon¢ (sedla, uzdecky)

- 71.4,144,224,294,15, 35,
9.5,115,15.5a17.5.2012
ptiprava vystoupeni na Den
koni

- 13.220.10.2012 $iti kokard na

jezdecké hry



- 14.a15.12.2012 ptiprava vano¢niho posezeni
- Pravidelna spole¢na posezeni u kavy a Caje.

Utast v parkurovych soutéZich v roce 2012.

Na oficialnich parkurovych soutézich poradanych pod zastitou Ceské jezdecké federace v roce 2013
reprezentovali JO Kné&zmost oficialng ¢tyfi jezdci - Marek Cerny, Petra Cernd Rynesova, Milan
Simun, a teprve jedenactileta Markétka Skodova. S konmi Bali, Alba, Bricko, Arven, Areno a Max.
Vsichni koné podavali celou sezénu velmi vyrovnané vysledky. Dvojice Petra Cerna Rynesova — Alba
startovaly do stupné obtiznosti ZL, pfi¢emz jednou zvitézily, jednou byly druhé, ze sedmi starti maji
za celou sezénu na svém konté pouze 2 chyby. Dvojice Markéta Skodova a Max reprezentuji Jezdecky
oddil Knézmost v kategorii déti na pony a zicastnili se nékolika oficidlnich pony soutézi do stupné S
obtiznosti. VSechny parkury zvladli s velmi dobrymi a vyrovnanymi vysledky. Nejlep§imi umisténimi
jsou tieti misto v soutézi obtiznosti L a 7. misto V soutéZi obtiznosti S. Tento rok reprezentovala nas
oddil i dvojice Milan Simun a Areno a to i v zahraniéi, a to ve Slovenském Pezinku na mezinarodnich
zavodech CSI 1* a CSI YH. V narodnich sout&Zich se dostali do finale celorepublikového Sampionatu
mladych koni. Bohuzel ve finalové soutézi nestastnou ndhodou nedokon¢ili. V leto$ni sezoné
startovali do stupné obtiznosti ST. Dvojice Marek Cerny a Bali, startovali do stupné obtiznosti ZL

s vyrovnanymi vysledky a maji na svém kont¢ jedno prvni misto. Koné Arven a Bricko byli letos
uplnymi novacky na parkurovych soutézich a vstup do sportu zvladli velmi dobte. Klisna Arven

V zaveéru sezony uspeésné slozila vykonnostni zkousky v kategorii maly sportovni ki s velmi dobrym
hodnocenim 8,3 bodi, ¢imz spada do kategorie elita a ziskava akcelera¢ni program pro ptipadnou
plemenitbu. V Gplném zavéru roku 2012 absolvovala Markéta Skodova téidenni jezdecké soustiedéni
pro déti na pony v Mélniku.

Neékteti ¢lenové JO Knézmost nas letos reprezentovali i na neoficialnich tzv. hobby soutézich.
Jmenovit¢ Jitka Bartosova, Sonia Bobkova ob¢ s koném Roy, Tereza HruboSova s Frenkem, Klara
Leiskova s Coudym a Lenka Skodova s Marlonem.

Clenska zakladna:

K 31.12. 2012 ma JO Knézmost celkem 56 ¢lentl, 6 fadnych a 50 Cestnych.
Projekty a zvelebovani oddilu:

JO KnéZzmost letos ziskal 2 projekty:

1. Projekt pro rekonstrukci klubovny, ptes SZIF, projekt se cely rok 2012 pfipravoval a od tinora
2013 by méla odstartovat vlastni rekonstrukce prostor klubovny.

2. Vzdelavaci projekt, pres Narodni agenturu pro vzdélavani, zaméfeny na hiporehabilitaci
Vv oblasti vzdélavani terapeutll pomoci vlastni sebezkusenosti

Smeérova cedule do naseho oddilu:

Umisténi smérové cedule do Jezdeckého oddilu. Na navsi v Zantové, byla umisténa nova smérova
cedule, ktera umoznuje vSem prichozim, dobfe se zorientovat kudy se k nam dostat.



Ekologicky program pro tridéni odpadi:

Na podzim byl spustén v nasem oddile ekologicky
program tfidéni odpadt.. Byly zakoupeny barevné
popelnice, do kterych vsichni ¢lenové JO KnéZzmost
tfidi odpad. Nalepky na popelnice nam zdarma poskytla
firma ECO COM.

Timto bych chtéla podékovat za spolupraci vsem
¢lenim JO Knézmost. Myslim si, ze tfidit odpad je
dalezita myslenka tidrzby nasi zemé a podpotime tim
ekologii i tfidéni odpadu v obci Knézmost.

Dotace a sponzorské dary:

V roce 2012 Obec Knézmost kladné vyhovéla nasi zadosti na osvétleni piistupové cesty do
Jezdeckého oddilu a osvétleni jizdarny pro prodlouZeni odpoledni ¢innosti na podzim a na jate.

V listopadu 2012 bylo zavedeno vetejné osvétleni az do Jezdeckého oddilu a na pocatku roku 2013
doprob&hne montaz svétel pro osvétleni jizdarny. Jezdecky oddil se podilel na realizaci tohoto zaméru
vyhloubenim dér, vybudovanim betonovych patek a opatenim,
natfenim 10 m Zeleznych sloupti a jejich vztyCenim.

Dale nas podpofila firma Pegasos s.r.o0., tato firma nam zdarma
vyhotovila smérovou ceduli do Jezdeckého oddilu, ktera je
umisténa na névsi na Zantové, Dale nam vyhotovila nalepky

s logem JO Knézmost, které vyuzivame pro oznaceni oddilovych
pfedméti a cen pro déti.

Sponzorsky dar ve vysi 23 tisic na nakup ponyho pro rozsiteni

- jezdeckych hodin s détmi od pana Jifiho Jandy. Byla zakoupena

. Klisna Calypso, ktera se velice dobie zadaptovala v nasich stajich
a jiz na fijnovych jezdeckych hrach se zapojila do zadvodéni

s détmi. Panu Jandovi velice dékujeme za jeho velkorysou
finan¢ni podporu.

Planované akce pro rok 2013:
Brigada: 13.4.2013

Workshop: 27.4.2013

Den koni: 25.5.2013

Tabor: 27.7.-3.8.2013

Jezdecké hry: 12.10.2013

Konference a workshop: 4.11.- 5.11.2013

Vanoc¢ni posezeni: 14.12.2013

Vanoc¢ni setkani s détmi: 15.12.2013



