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Aktivity JO Kněžmost v roce 2011 

Jezdecké hodiny s dětmi a mládeží: 

V jezdeckém oddíle Kněžmost v roce 2011 

probíhaly jezdecké hodiny pro děti a mládež od 

března do listopadu. Za rok 2011 proběhlo 168 

jezdeckých hodin. 

 

 

 

Proběhlo několik jednorázových akcí: 

Brigáda 9. 4. 2011 – která byla zaměřena na úklid stájí a prostor JO Kněžmost po zimě. 

Den koní 21. 5. 2011  

 Krásnou slunnou sobotu dne 21.5.2011 se uskutečnil v Jezdeckém 

oddíle Kněžmost se sídlem v Loučném mlýně v Žantově první ročník „Dne 

koní“, věnovaný široké veřejnosti, dětem a příznivcům koní. Program 

zahájil po desáté hodině předseda oddílu Marek Černý, seznámil diváky s 

historií jezdeckého oddílu a plánovaným programem. Děti měly možnost, 

mimo svezení na koních, vyzkoušet velkou trampolínu, malování perníků s 

paní Eliškou Josifovou nebo 

několik disciplín (hod podkovou, 

skládání puzzle, skákání v pytli či 

přenášení balónků na lžíci), které připravily a velmi pěkně s 

dětmi vedly Kateřina Josefíková a Karolína Dlasková. 

Součástí programu bylo i vystoupení dětského souboru 

mažoretek z Kosmonos, dívky předvedly 

velmi profesionální výkon. Dále mohli 

diváci shlédnout paralelní ježdění na 
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hudbu v podání Soni Bobkové a Petry Černé Rubešové a vystoupení dětí na pony, Elišky Černé a 

Karolínky Štěpánkové, které předvedly základní voltižní cviky na pony, kterými děti začínají své 

jezdecké umění. Následovala ukázka překážkové dráhy se psem Artušem v podání Markétky Škodové. 

Pes Artuš je využíván ke canisterapeutické činnosti  jak s dětmi, tak i s dospělými. Velký úspěch mělo 

u diváků předvedení parkurového skákání v podání Marka Černého, který se svým koněm Baltikem 

před diváky překonal výšku skoku 160 cm. Zlatým hřebem celého programu byly křtiny letos 

narozených hříbat Roni a Almarion, kterým byl v době křestu pouhý měsíc. Po ukončení programu 

následovalo ještě vození dětí na koních, trampolína, soutěže i malování perníků. Pokud se pokusím 

alespoň trochu objektivně zhodnotit první ročník „Dne koní v Jezdeckém oddíle Kněžmost“ myslím si, 

že dopadl velmi dobře, dokonce nad očekávání unavených pořadatelů. A i z ohlasů veřejnosti zní 

mnoho pochvalných zpětných vazeb. Příští rok plánujeme druhý ročník a doufáme, že budou diváci 

spokojeni alespoň tak, jako letos.  

 

Tábor 9.7-16. 7. 2011 

V Loučném mlýně v JO Kněžmost proběhl II. ročník tábora u koní pro 12 dětí od 6 do 13 let, letošním 

tématem celého tábora byl středověk. Náplní tábora bylo každodenní ježdění na koních (výcvik na 

jízdárně, procházky v terénu) a 

péče o ně pod vedením Petry 

Černé Rynešové a Michaely 

Vitmajerové.  S voděním a 

přípravou koní pomáhaly ještě 

Kateřina Černá a Tereza 

Hrubošová. Celý tábor 

připravily a vedly Kateřina 

Josefíková a Karolína Dlasková, 

pod jejichž vedením vzniklo 

mnoho her a kreativních 

činností, jako třeba výroba 

ručního papíru či svíček. Hry 

v podobě bobříků, šipkované či bojovky byly v kompetenci Radky Josefíkové a Zdeňka Knoblocha. 

Výborné jídlo všem účastníkům tábora vařila paní Drahomíra Černá. Tábor byl všemi účastníky i 

jejich rodiči hodnocen velmi pozitivně, mnoho dětí by rádo přijelo do Loučného mlýna znovu.  

Jezdecké hry 29. 10. 2011 

V pěknou podzimní sobotu proběhl IV. 

ročník Jezdeckých her v JO Kněžmost. 

Program byl připraven v podobě soutěží pro 

děti od nejútlejšího věku až po starší a 

pokročilé jezdce, složen ze šesti sportovních 

disciplín, pěti soutěží v překážkové dráze 

různé obtížnosti a jedné soutěže v 

parkurovém skákání. Program byl letos 

připraven i pro širší veřejnost, přátele a 

milovníky koní, v podobě vožení dětí na 
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koních, které nám pro tuto akci zapůjčilo CPK Chrpa (sdružení pro přípravu koní pro hiporehabilitaci). 

Koně přijeli z nedaleké Psychiatrické léčebny v Kosmonosích, kde celoročně pracují v hodinách 

hiporehabilitace s pacienty. Připravena byla také jedna netradiční soutěž s poetickým názvem - 

Překážková dráha s osedlaným tatínkem. Měla velkou diváckou odezvu, zúčastnilo se jí 10 soutěžních 

dvojic, kdy tatínek musel absolvovat překážkovou dráhu s dítětem na zádech a splnit stejné disciplíny 

jako v soutěži s koněm na ruce. Nejúspěšnější dvojicí byli zástupci domácí stáje, pan Marek Černý a 

Eliška ze mlýna, hned v závěsu pak Libor Štěpánek s Karolínkou Štěpánkovou.  

A nyní podrobněji k jednotlivým soutěžím: První soutěž, překážkovou dráhu pro nejmenší děti 

skládající se z vlnovky, přenášení panenky, házení míčků, podjetí překážky, průchodu úzkou uličkou, 

kde si děti trhaly přivázané bonbóny a na 

závěr uděláním kolotoče, vyhrála Eliška 

Černá, druhá byla Karolínka Štěpánková a 

třetí Helenka Švarcová (nejmladší účastnice 

závodů, je jí pouze 2,5 roku). Druhou 

soutěž se stejnými překážkami, pro starší 

děti od 4 do 6 let, vyhrála Alenka 

Obrázková, na druhém místě se stejným 

časem skončili Prokop Říha a Kačenka 

Švarcová a na třetím místě Anička 

Bradáčová. Třetí soutěží byla překážková 

dráha pro malé děti s koněm na ruce, kde 

měly děti za úkol provést koně překážkovou 

drahou stejnou jako v předchozích 

soutěžích, jen s rozdílem záměny podjetí překážky za přeskočení či překročení nízké kavalety. 

Vítězství z předchozí soutěže obhájila Alenka Obrázková, druhá byla Kačenka Švarcová, třetí 

Karolínka Štěpánková. Pokračování sportovních soutěží zpestřilo ještě voltižní vystoupení dětí na 

poníkovi v podání Karolínky Štěpánkové a Elišky Černé (obě věk 4 roky), které předvedly některé 

obtížné cviky na madlech, klus a cval v dámském sedu, holubičku na hřbetě koně, stoj na kráčejícím 

koni a kolotoč v klusu. Zbytek sportovního odpoledne naplnily tři soutěže pro starší a pokročilé 

jezdce. Překážková dráha s koněm na ruce ztížená průchodem pod strašákem, přechodem s koněm 

přes plachtu a otočením v úzké uličce, v níž 

zvítězila Petra Černá Rynešová, druhý byl 

Zdeněk Knobloch, třetí Lucie Zachrdlová. 

Poté následovala překážková dráha s koněm 

v sedle. Lišila se od předchozí soutěže 

pouze vynecháním strašáka. Zvítězila v ní 

Jitka Bartošová, druhá byla Markétka 

Škodová (10 let), třetí Petra Černá 

Rynešová. Sportovní odpoledne uzavřelo 

parkurové skákání do 1 metru. Zvítězil 

Milan Šimun, druhý byl Marek Černý a třetí 

Jitka Bartošová.  

Na závěr musím složit hold 

výbornému občerstvení, kterému šéfovaly paní Drahomíra Černá a Lenka Škodová. Mnohým 

návštěvníkům zpříjemnilo podívanou na sportovní výkony popíjení teplé dolské medoviny, svařeného 
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vína či teplého jablkového džusu se skořicí. K jídlu byl výborný medovník, domácí guláš nebo párek v 

rohlíku. Ráda bych také poděkovala našim sponzorům (Finance MB, ALSAP s.r.o., QUINEX spol 

s.r.o.), kteří finančně přispěli na ceny pro děti a firmě Pegasos s.r.o., která vyrobila pro jednotlivé 

překážky tabulky s čísly a finančně podpořila aktivity jezdeckého oddílu. Děkujeme také paní Elišce 

Josifové za věnování nádherných perníkových koní do každé soutěže. Stánek s prodejem perníkových 

koníků byl dalším milým zpestřením sportovního dne v Jezdeckém oddíle Kněžmost.  

Čtvrtý ročník Jezdeckých her se vydařil za vlídného podzimního počasí, v příjemné sportovní 

atmosféře a příští rok se jistě v JO Kněžmost sejdeme u V. ročníku.  

 

Vánoční setkání 17. 12. 2011 

V příjemné předvánoční atmosféře proběhlo 

tradiční vánoční posezení pro členy a 

příznivce JO Kněžmost. U čaje, svařeného 

vína, cukroví a chlebíčků se projednával plán 

aktivit na rok 2012. Všichni příchozí dostali 

drobné dárečky s logem JO Kněžmost. 

 

 

 

 

 

Vánoční setkání s Rozárkou a Ronjou pro děti 18. 12. 2011 

Poslední akcí v roce 2011 bylo vánoční setkání dětí s koňmi 

Rozárkou a Ronjou, při kterém měly děti za úkol zazpívat 

koním koledu či vánoční píseň. Každý účastník dostal 

perníkového koně se jménem Rozárky nebo Ronji, které 

vyrobila paní Eliška Josifová. Děti koním přinesly mnoho 

dobrot v podobě mrkve, jablek a tvrdého pečiva, kterým koně 

v průběhu vánočního setkání hojně krmily. Musím říci, že na 

závěr setkání byly všechny děti spokojené a koně odcházeli do 

stáje s plnými bříšky koňských dobrot. 
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Aktivity Klubu žen JO Kněžmost 

Náplň v roce 2011: 

Pravidelné společné víkendové 

vyjížďky do okolí. 

Výlety v roce 2011: 

- 7. 5. 2011 společný výlet 

k branžežskému rybníku 

- 13. 8. 2011 společný výlet ke 

hradu Valečov 

- 18. 9. 2011 společný výlet na Výsluní u Čížovek 

Výpomoc při průběhu a přípravách akcí JO Kněžmost . 

- Údržba výstroje na koně (sedla, uzdečky) 6. 3. 

2011 

- Příprava organizace brigády v JO Kněžmost 

dne 9. 4. 2011 

- Příprava vystoupení na Den koní (7.5., 10.5., 

14.5., 16.5. a 19. 5. 2011) 

- Šití kokard na jezdecké hry 15. a 22. 10. 2011 

- Příprava vánočního posezení 16. a 17. 

12.2011 

Pravidelná společná posezení u kávy a čaje. 

Za členky klubu sepsala Jitka Bartošová 

 

Účast v parkurových soutěžích v roce 2011: 

Na oficiálních parkurových soutěžích pořádaných pod záštitou České jezdecké federace v roce 2011 

reprezentovali JO Kněžmost dva jezdci - Marek Černý, Milan Šimun a čtyři koně - Baltik, Bali, 

Aladin a Areno. Největším sportovním úspěchem bylo umístění koně Areno s jezdcem Milanem 

Šimunem v Šampionátu mladých koní, v kategorii 6 -letých, na třetím místě. Tomuto výsledku 

předcházela řada startů této dvojice v parkurových soutěžích s velmi vyrovnanými výsledky.   
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Členská základna: 

K 31. 12. 2011 má JO Kněžmost celkem 54 členů, 6 řádných a 48 čestných. 

 

 

Projekty:  

JO Kněžmost se letos poprvé zapojil do projektové činnosti. Byly vypracovány 2 projekty pro 

realizaci v roce 2012. 

1. Projekt pro rekonstrukci klubovny, ZIF 

2. Projekt pro nákup sportovního materiálu, Krajský úřad středočeského kraje 

Byla podána žádost o osvětlení přístupové cesty do Jezdeckého oddílu a osvětlení jízdárny pro 

prodloužení odpolední činnosti na podzim a na jaře na Obecní úřad Kněžmost. 

 

Dotace a sponzorské dary: 

V roce 2011 dostal JO Kněžmost dotaci od Obecního úřadu Kněžmost, které využil pro nákup dřeva 

na ohrazení jízdárny. 

Dále nás finančně podpořili Finance MB, ALSAP s.r.o., QUINEX spol s.r.o. a Pegasos s.r.o., tato 

firma nám ještě zdarma vyrobila písmena na jízdárnu a čísla pro označení soutěžních disciplín. 

Finance od těchto firem byly využity na ceny pro děti do soutěží v rámci Jezdeckých her a pro nákup 

pomůcek pro jezdecké hodiny. 

 

 

 

Plánované akce pro rok 2012: 

 

Brigáda 14. 4. 2012 

Den koní 26. 5. 2012 

Tábor 22.7. – 29. 7. 2012 

Jezdecké hry 27. 10. 2012 

Vánoční setkání 8. 12. 2012 
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Vánoce s dětmi 16. 12. 2012 

 

 


