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XKNEZMOST

Pravidla a doporuceni k jezdeckym hodinam pro déti:

1.

Vhodné obleceni:

- Sportovni obuv, idedlni pres kotnik, hladka podrazka a nizky podpatek. Typ: liberecka
prodejna sportovnich potfeb Decathlon (gumova, koZena jezdecka pérka ¢i vysoké
holinky za pfijatelné ceny).

- Pruiné kalhoty, leginy. Typ: liberecka prodejna sportovnich potfeb Decathlon levné
bavinéné raitky.

- Bezpecnostni helma — staci cyklisticka, pripadné jezdecka. Typ: libereckd prodejna
sportovnich potfeb Decathlon, jezdecké helmy za pfijatelné ceny.

- Pfijezdéni doporucujeme v teplejSim pocasi triko s dlouhym rukdvem. Nedoporucujeme
noseni dlouhych Sperkl (nausnice, retizky).

Doporucujeme sjednat détem Urazové pojisSténi.

Pamisky pro koné - pokud chcete konim nosit néjaké dobroty, kombinace vhodnych,
zdravych a chutnych pochutin pro koné jsou tvrdé pecivo, mrkev, jablka a pamlsky prodavané
specialné pro koné.

Prodejny jezdeckych potieb - V Mladé Boleslavi je jeden obchod s jezdeckymi potfebami —
Stefanikova 1386, Mlada Boleslav, tel. 606 145 387.

Potvrzeni o zodpovédnosti - pfi ndvstévé jezdeckych hodin, je nutné pro kazdé dité odevzdat
potvrzeni o prevzeti zodpovédnosti.

Pravidla ucasti ve spolecnych jezdeckych hodinach - v pfipadé ucasti jednoho ditéte

v hodiné, hodinu si hradi v pIném rozsahu, je moZné mit ndhradnika.



